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DK - BEM/RK: Ggr dig bekendt med og forsta brugervejledningen, inden udstyret tages i brug. Det er farligt at arbejde
med dette udstyr. Brugeren er forpligtet til at falge disse instruktioner og er ansvarlig for korrekt brug af sit udstyr.
Forkert brug af udstyret kan fare til personskade eller ded. Hvis du har problemer med at forsta brugervejledningen,
bedes du kontakte udstyrsproducenten.

A BESKRIVELSE

Sikkerhedssteddaemperen med rebet er et personligt veernemiddel, der beskytter mod at falde fra hgjden.
Sikkerhedsstaddaemperen med rebet er en anordning, der bruges til at stoppe et fald, nar du arbejder i hgjden og giver
beskyttelse til en person med en maksimal veegt pa 137 kg. Sikkerhedssteddeemperen med rebet overholder EN
355:2002 - "Personligt veernemidler mod fald fra hgjden - Steddeempere”.

Sikkerhedsstaddaemperen er lavet af polyester/polyamid tape.

Sikkerhedsstaddaemperen er integreret med en snor lavet af:

- polyesterreb ¢10,5 mm - Kat.nr. AW137/LB101, AW137/LB102

- polyester reb 12 mm udstyret med staljusteringsspaende - Kat.nr. AW137/LB100, AW137/2LB100

- polyesterreb med elastisk kerne - Kat.nr. AW137/LE111, AW137/2LE111

. BESKRIVELSE AF ELEMENTER
Sikkerhedsstgddaemper
Apparatets egenskaber
Sikkerhedsstaddeaemper tilslutningslokke
Sikkerhedsreb
Som
Sikkerhedsreb fastgarelseslokke
Justeringsspaende
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BESKRIVELSE AF MARKNINGEN

apparatnavn

katalognummer

total maksimal tilladt kabelleengde med steddaemper og stik
maned/ar for apparatets produktion

serienummer

nummer: EU- ars standard

CE-tegn og nummer pa det bemyndigede organ, som er ansvarlig for kontrol af udstyrets produktionsproces
bemaerk: lees og forsta brugervejledningen for brug

tilladt brugervaegt

producentbetegnelse
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D. FASTG@RELSE AF EN SIKKERHEDSST@DDAMPER MED SIKKERHEDSREB TIL SELEN
Sikkerhedsstaddamperen skal fastgores med en forbindelse til det bagerste (D.1) eller forreste (D.2) fastgarelsespunkt
pa selen. Brug kun spidser (spaender, lokker) markeret med stort A. Selen skal overholde EN 361 standarden. Stik, der
bruges med en sikkerhedsstaddaemper med sikkerhedsreb, skal overholde EN 362 standarden.
Sikkerhedsstaddaemperen med rebet ber fastgares til sikkerhedsselen pa en sadan made, at den beskyttede person
ikke kommer til skade i tilfeelde af et fald (D.3).

E. FASTG@RELSE AF EN SIKKERHEDSST@DD/AMPER MED REB TIL ANKERPUNKTET
Sikkerhedssteddaemperens reb skal fastgeres med certificerede EN 362-forbindelser til forankringspunktet i
overensstemmelse med kravene i EN 795 med en minimumsstyrke pa 12 kN (E.1, E.2). Formen og konstruktionen pa
udstyrets forankringspunkt skal sikre fast tilslutning af udstyret, og ma ikke fere til at det losrives tilfeeldigt (E.3). Det er
ikke tilladt at forbinde sikkerhedsrebet ved at vikle det om forankringspunktet (E.4) eller ved at danne en klemlgkke
(E.5). Det er ikke tilladt at flette sikkerhedsrebet mellem de enkelte elementer i strukturen (E.6). Veer opmaerksom pa
den forkerte placering af sikkerhedsrebet inde i stikket (E.7). | sikkerhedssteddeempere med dobbelt reb ma det ene reb
ikke forbindes til brugerens sele og det andet reb til ankerpunktet (E.8). Fastger ikke den frie ende af det dobbelte reb
forbundet med staddeemperen tilbage il selen (E.9). To sikkerhedsstaddaempere med et reb (E.10) ma ikke monteres
parallelt til selen. Beveegelse vandret i forhold til ankerpunktet er forbundet med risiko for at ramme forhindringer ved et
pendulfald (E.11), samt risikoen for at falde ud over kanten (E.12 ).

F. N@DVENDIG MINIMUMSAFSTAND UNDER BRUGERENS F@DDER

Nar du bruger en sikkerhedsstaddaemper med et sikkerhedsreb, skal du serge for den nedvendige minimumsafstand
under brugerens fadder (CLR) for at undga sted med strukturen eller jorden under faldsikring. Den ngdvendige mindste
frie afstand afhaenger af staddaemperens forankringspunkt med rebet og den tilharende frie faldsafstand (FFD) under
faldsikring og er som falger:

F.1 Ankerpunktet er placeret 0,90 m over selens fastgerelsespunkt - frit faldsleengde FFD = 1,10 m - den
nedvendige afstand under CLR-brugerens fgdder er 2,84 m.

F.2 Ankerpunktet er placeret 0,90 m over selens fastgarelsespunkt - frit faldsleengde FFD = 2,00 m - den
nedvendige afstand under CLR-brugerens fadder er 4,00 m.

F.3 Ankerpunktet placeret under brugerens fadder - frit faldsleengde FFD=4,00 m - den ngdvendige afstand under
brugerens fgdder CLR er 6,28 m.

G. PERIODISKE SYN

Udstyret skal gennemga et periodisk syn mindst en gang for hver 12 maneders brug talt fra ibrugtagningstidspunktet.
Periodisk syn ma kun gennemferes af en kompetent person, som har relevant viden og uddannelse i periodiske syn af
individuelt beskyttelsesudstyr.

Betingelserne for anvendelse af udstyret kan afhaenge af hyppigheden af gennemferelsen af periodisk syn, som kan
gennemferes hyppigere end efter hver 12 maneders brug. Hvert periodisk syn skal noteres i udstyrets journal.



H. MAKSIMAL ANVENDELSESPERIODE
Udstyret ma anvendes i 10 ar fra produktionsdatoen.

BEMARK: Den maksimale anvendelsesperiode afhaenger af intensiteten og det miljg, det anvendes i. Anvendelse af
udstyret under vanskelige betingelser, ved hyppig kontakt med vand, skarpe kanter, under ekstreme temperaturer eller
udsat for aetsende substanser kan fare til, at det skal traekkes tilbage fra brug, selv efter en enkelt gangs brug.

. TILBAGETRAKNING FRABRUG

Udstyret skal omgaende traekkes tilbage fra brug og kasseres (destrueres fuldsteendigt), safremt det har veeret anvendt
til faldstandsning eller ikke er godkendt ved periodisk syn eller der er opstaet nogen som helst form for tvivi med hensyn
il dets palidelige drift.

J. PRIMARE BRUGSPRINCIPPER FOR INDIVIDUELT UDSTYR TIL BESKYTTELSE MOD FALD FRA HBJDER
Individuelt beskyttelsesudstyr ma kun anvendes af personer, som har modtaget treening i anvendelsen af dette.
Individuelt beskyttelsesudstyr ma ikke anvendes af personer, hvis helbredstilstand kan gve indflydelse pa sikkerheden
under den daglige anvendelse eller under redningsaktioner.

Der skal forberedes en handlingsplan for redningsarbejde, som skal kunne anvendes under arbejdet, safremt der skulle
opsta behov herfor.

Nar man er ophaengt i individuelt beskyttelsesudstyr (fx efter standsning af fald) skal man veere opmaerksom pa
symptomer pa kveestelser som felge af opheengningen.

For at undga negative konsekvenser af ophaengning, skal man sikre sig, at der er forberedt en relevant redningsplan.
Det anbefales at anvende stgttende band.

Det er forbudt at foretage nogen form for aendringer pa udstyret uden producentens skriftlige samtykke.

Enhver form for reparation af udstyret ma kun foretages af producenten af udstyret eller dennes bemyndigede
repraesentant.

Individuelt beskyttelsesudstyr ma ikke anvendes pa anden made end i overensstemmelse med sit formal.
Individuelt beskyttelsesudstyr er personligt udstyr, og ma kun anvendes af én person.

Inden det anvendes, skal man sikre sig, at alle elementer af det udstyr, som i faellesskab skaber et besky Y
mod fald, samarbejder korrekt med hinanden. Forbindelserne samt tilpasningen af elementerne tjekkes jeevnligt,
saledes at man undgar at de tilfeeldigt lasnes eller frakobles.

Det er ikke tilladt at anvende sammensaetninger af beskyttelsesudstyr, hvor funktionen af noget element forstyrres af et
andet elements aktivitet.

Inden hver anvendelse af individuelt beskyttelsesudstyr skal der foretages en preecis besigtigelse inden anvendelsen,
saledes at man er sikker pa, at udstyret er effektivt og virker korrekt, inden det bruges.

Under besigtigelsen og inden anvendelsen undersgges alle udstyrets elementer, og der leegges seerlig veegt pa enhver
form for beskadigelse, voldsomt slid, korrosion, afskrabninger, rifter eller fejlagtig funktion. Der skal leegges seerlig veegt
pa de enkelte udstyrstyper:

- i faldsikringsseler, sikkerhedsbaelter il hofter og baelter til arbejde stottet pa spaender; regulerende elementer,
fastgarende punkter (speender), band, syninger og stropper;

- i sikkerhedsstgddeempere pa slynger, band, syninger, kabinettet, sammenkoblinger;

- i liner og tekstilskinner pa liner, slynger, kovser, sammenkoblinger, regulerende elementer, splejsninger;

- i liner og stalskinner pa line, metaltrad, klemmer, slynger, kovser, sammenkoblinger, regulerende elementer;

- i selvbremsende udstyr pa line eller band, korrekt funktion pa kabeloptraek og blokerende mekanisme, kabinet,

steddaemper, sammenkoblinger;

- i selvspaendende udstyr pa udstyrets korpus, korrekt bevaegelse pa skinnen, den blokerende mekanismes
funktion, ruller, skruer og nitter, sammenkoblinger, sikkerhedssteddaemper;

- metalelementer (sammenkoblinger, kroge, spaender) pa det baerende korpus, nitning, primeer falle, virkningen
af den blokerende mekanisme.

- individuelt beskyttelsesudstyr, skal treekkes tilbage fra brug med henblik pa omhyggeligt periodisk syn mindst
en gang om aret og efter hver 12 maneders brug. Periodisk eftersyn skal udferes af en kompetent person, som er
udstyret med relevant viden og uddannelse indenfor omradet. Eftersyn kan ogsa udferes af udstyrsproducenten eller en
autoriseret repreesentant for fabrikanten.

I nogle tilfeelde, safremt udstyret har en kompliceret og sammensat konstruktion, fx selvbremsende udstyr, ma periodisk
syn kun udferes af producenten af udstyret eller dennes autoriserede repraesentant. Efter udferelsen af periodisk syn,
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fastseettes en dato for naeste syn.

Regelmaessige syn er grundleeggende for opretholdelsen af udstyrets tilstand og brugerens sikkerhed, som er afheengig
af udstyrets komplette effektivitet og holdbarhed.

| forbindelse med periodisk syn undersgges leesbarheden af alle tegn pa beskyttelsesudstyret (treek ved det
pageeldende udstyr). Udstyr med uleeselig maerkning ma ikke benyttes.

Det er veesentligt for brugersikkerheden, at safremt udstyret szelges udenfor sit oprindelsesland, skal leverandgren af
udstyret udstyre dette med brugervejledning, vedligeholdelsesvejledning samt information om periodiske syn og
reparation af udstyret pa det sprog, som er officielt sprog i det land, hvor udstyret skal anvendes.

Individuelt beskyttelsesudstyr skal omgaende traekkes tilbage fra brug og destrueres (eller der anvendes en anden
procedure fra brugervejledningen), safremt det har taget del i faldstandsning.

Kun faldsikringsseler, som er i overensstemmelse med EN 361, er tilladeligt udstyr til at holde brugerens krop i
faldstandsningssystemer.

faldstandsningssystem ma kun tilsluttes til fastgeringspunkter (spaender, slynger) pa faldsikringsseler, som er meerket
med et stort bogstav "A”

Forankringspunktet (konstruktionen) for udstyr til beskyttelse mod fald fra hejder skal have en stabil konstruktion og en
beliggenhed, som begraenser risikoen for uheld og mindsker lzengden af det frie fald. Udstyrets forankringspunkt skal
befinde sig hejere end brugerens arbejdsomrade. Formen og konstruktionen pa udstyrets forankringspunkt skal sikre
fast tilslutning af udstyret, og ma ikke fare til at det l@srives tilfeeldigt. Ankerpunktets minimale holdbarhed skal udgere
12kN. Det anbefales at anvende certificerede og markerede punkter til forankring af udstyret i overensstemmelse med
EN 795.

Det er obligatorisk at undersege det frie omrade under arbejdsstedet, hvor det individuelle beskyttelsesudstyr mod fald
fra hgjden anvendes, saledes at man undgar at ramme en genstand eller et lavere beliggende omrade under
faldstandsningen.

Starrelsen af den kreevede frie omrade under arbejdsstedet skal tiekkes i brugervejledningen for det beskyttelsesudstyr,
som vi har til hensigt at anvende.

Under brugen af udstyret skal man regelmaessigt kontrollere dette, og veere seerlig opmaerksom pa farlige faenomener
og beskadigelser, som har indflydelse pa udstyrets funktion og brugersikkerheden, i seerdeleshed pa: Igkkedannelser og
beveegelsen af linen pa skarpe kanter, pendulfald, ledeevne for stram, enhver beskadigelse sa som indskeeringer, slid,
korrosion, ekstrem temperaturpavirkning, negativ pavirkning fra klimaforhold og virkninger af kemikalier.

Individuelt beskyttelsesudstyr skal transporteres i pakninger, som beskytter det mod beskadigelse eller pavirkning fra
vand, fx i poser udfert i impraegneret stof eller i kufferter eller kasser udfert i stal eller plastik.

Individuelt beskyttelsesudstyr skal rengeres pa en made, som ikke beskadiger det materiale (ravaren), som udstyret er
fremstillet af. Stofmaterialer (band, reb) skal renggres med renggringsmaterialer til delikat stof. De kan vaskes i handen
eller i vaskemaskine. Husk at skylle grundigt. Sikkerhedsstaddeempere ma kun rengares med en fugtig klud.
Staddaemperme ma ikke dyppes i vand. De dele, som er fremstillet af kunststoffer, ma kun rengeres i vand. Udstyr, som
er blevet vadt under rengering eller anvendelse, skal terres grundigt under naturlige betingelser, langt fra varmekilder.
Metaldele og metalmekanismer (fiedre, haengsler, falle og lign.) ber periodisk smeres let med henblik pa forbedring af
deres funktion.

- Individuelt beskyttelsesudstyr skal opbevares lgst pakket i godt ventilerede og tarre lokaler, hvor det er sikret
mod indvirken fra UV-straler, stov, skarpe genstande, ekstreme temperaturer samt etsende substanser.

- alle elementer som harer til udstyr, der beskytter mod fald fra hejden, skal veere i overensstemmelse med
udstyrets brugervejledninger samt geeldende normer: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - il
faldstandsningssystemer; EN 362 - til sammenkoblinger; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - il redningsudstyr; EN
361- til faldsikringsseler; EN 813 - sikkerhedsbzelter til hofter; EN 358 - for systemer til understettelse af arbejde; EN
795 - forankrende udstyr.

Producent:

PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polen

tif. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093

Overensstemmelseserkleeringen kan findes pa internetsiden www.protekt.pl.

Det bemyndigede organ ansvarligt for udstedelse af EU-certifikat i overensstemmelse med Forordning 2016/425:
PRS - No.1463, Polski Rejestr Statkéw S.A. al. gen. Jézefa Hallera 126 80-416 Gdarsk, Polen

Det bemyndigede organ ansvarligt for kontrol med produktionen:

Apave Exploitation France SAS (n°0082), 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, France

Firma, som anvender udstyret, er ansvarlig for indskrivninger i brugskortet. Brugskortet skal blive udfyldt fer ferste udlevering af udstyret til brug af en kompetent person, som i virksomheden er ansvarlig for
sikkerhedsudstyr. Oplysninger vedrgrende producentens periodiske syn, reparationer og grunde for udstyrets tilbagetraekning af brug, bliver angivet af en kompetent person, som i virksomheden er ansvarlig for
periodiske syn af sikkerhedsudstyr. Brugskortet skal blive opbevaretigennem hel tid for udstyrets brug. Det er forbudt at bruge personligt beskyttelsesudstyr, som brugskortet ikke er udfyldt for.
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