forankringspunkt (forankringsudstyr) for forankring af faldsikkerhedsudstyr skal have en stabil konstruktion og den skal veere placeret saledes,
at mulighed for fald kunne begreenses og for at laengde af et frit fald kunne minimeres. Forankringspunktet skal veere placeret ovenfor brugerens
hovedet (ovenfor brugerens arbejdssted). Forankringsudstyrets form og konstruktion skal garantere for en palidelig forbindelse mellem udstyrets
delkomponenter og ma ikke fare til en tilfeeldig, utilsigtet frigerelse. Der anbefales at anvende certificeret forankringsudstyr, som opfylder
kravene af EN 795 standard.

man skal obligatorisk undersgge det frie rum under arbejdsstedet, hvor personligt faldsikkerhedsudstyr bliver anvendt, for at kunne undga at
brugeren ved standsning af fald falder ned pa andre genstande eller pa en overflade nedenfor. Sterrelsen af det pakreevede frie rum under
arbejdsstedet fremgar af brugsanvisningen for det faldsikringsudstyr, som man agter at anvende.

ved brug af sikkerhedsudstyr skal man iagttage farlige faznomener, som pavirker udstyrets funktionsdygtighed og brugerens sikkerhed; saerlig
maerke skal leegges til:

- reb og stropper ma ikke bergre skarpe kanter eller snor,
- enhver form for beskadigelser, som snit, slitage, korrosion, - negativ pavirkning af ekstreme klimatiske forhold,

- usaedvanligt hgje temperaturer, - pavirkning af kemiske stoffer.

personlige vaernemidler skal transporteres i passende emballage for at beskytte dem mod beskadigelse eller fugt, fx i poser, fremstillet af
vandafvisende tekstil eller i opbevaringskasser af stal eller af plast eller i kasser.

ersonlige vaernemidler skal renggres og desinficeres saledes, at der ikke bliver forvoldt skade pa det materiale, udstyret er fremstillet af. Udstyr,
der er fremstillet af tekstiler (reb, liner) skal rengares vha. et mildt vaskemiddel. Kan vaskes i hand eller i vaskemaskine. Efter endt rengaring
afskylles grundigt med vand. Plastdele skal kun renggres i rent vand. Nar udstyret bliver vadt, enten pa grund af vask eller pga. brug i et fugtigt
milje skal man lade det terre naturligt, fiernt fra varmekilder. Metaldele og mekanismer (fiedre, haengsler, lukkemekanismer o.1.) kan eventuelt
smares med jeevne mellemrum for at optimere disses funktion.

personlige veernemidler skal opbevares i las emballage, i velventilerede, tarre rum, hvor disse er beskyttet mod lys, ultraviolet straling, tilstavning,
genstande med skarpe kanter, ekstreme temperaturer og &tsende stoffer.

ved brug af energiabsorberen i forbindelse med andre, udvalgte elementer af faldsikkerhedsudstyr skal relevante love, brugsanvisninger og geeldende
standarder overholdes:
Relevante EU standarder:

- EN 361-for sikkerhedssele;

- EN353-1,EN 353-2, EN 354, EN 360, EN 362 - for udstyr til standsning affald.

- EN'795 - for forankringspunkter (forankringsudstyr).

- pendul sving ved fald, - elektrisk spaending,

Det er arbejdsgiverens ansvar at tilse, at der forefindes et kontrolkort, og at det er udfyldt korrekt.
Kontrolkortet skal veere udfylde inden veernemidlet taget i brug farste gang. Det skal udfyldes af en kompetent person hos arbejdsgiveren.
Alle oplysninger om udstyret, sa som periodiske eftersyn, reparationer, arsag til neutralisering, mv, skal noteres pa kontrolkortet af en kompetent person.
Kontrolkortet skal opbevares i produktets levetid.
Brug ikke udstyret uden kontrolkortet.
Alle notater pa kontrolkortet skal foretages af en kompetent person.

Kontrolkort

Model og type |

BRUGSANVISNING

FOR IBRUGTAGNING
BOR LAESES BRUGSA
NVISNING

C€ 0082 Een362:2004

KARABINHAGER
MED.. SKRUE

U ¢

AZ 011 AZ 012
Karabinhage  Karabinhager
med. abning i aluminium med dbning

18 mm 18 mm
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||| Il KARABINHAGER

Smaeklas med med.

doppelt sikring

AZ 002 AZ 005
Stalkrog med. Stalkrog med.
naplas abning snaplas abning
18 mm 18 mm
AXK 10 AZ 011 AZ 012
Aluminiumkrog Salkarabinhager Aluminiumhager
med. snaplés &bning med. dbning  med. abning
22 mm 18 mm 18 mm
AZ 024
Aluminiumkrog
AZ 022 Y med. snaplas
Stalsmeeklas [ ,stor krog” abning
Storkog 100 AZ013  AZ004
| s ﬁm'”g (é" Aluminiumhager Aluminiumhage
@‘ ) med. abning  med. abning
21 mm 20 mm

AZ 023
Aluminiumkrog
med. snaplas
stor krog” abning
55 mm

Karabinhager
med. autolas

AZ 025
Aluminiumkrog AZ 015 AZ 111
med. snaplas | Aluminiumhager Aluminiumhager
,storkrog” abning [ med. &bning med. abning
85 mm 23 mm 42 mm

Smeeklas er en del af faldsikringssystem i overensstemmelse med standarden EN 362. Smeeklas bruges til forbindelse af enkelte
bestanddele af et personligt faldsikrigsudstyr til en helhed. Smaeklas kan veere en integreret del af en bestanddel (f.eks. sikkerhedsliner)
ellerkan vaere en seerskilt del af systemet (f.eks. som element af hager/seloprullende udstyr, arbejdsliner og lignende)

OPBYGNING
beerende konstruktion

hoved snap

blokerende mekanisme

abning af snaplas -den
maksimale afstand, som ger
det muligt af pasaette snaplas
pa et element af den faste
konstruktion og sikrer en
korrekt funktion af snaplases
blokerende mekanisme.




BASIS REGLER FOR EN KORREKT BRUG AF SNAPLAS

I for hver brug skal man gennemfgre en undersggelse af alle bestanddele [baerende konstruktion, hoved snap, blokerende mekanisme] for mekaniske, kemiske og
termiske beskadigelser. Undersggelse gennemfgres af person, som bruger karabinhager | tilfeelde af konstatering af beskadigelser, skal man tage udstyret ud af
brug. Karabinhager skal tages ud af brug og sendes til producent med det formal, at undersege dettes brugbarhed, safremt der opstar tvivl vedrerende udstyrets
korrekte funktion.

I ferenhver anvendelse af faldsikringsudstyr, som bestar af karabinhager ber der undersages, om hvert udstyr er korrekt forbundet til hinanden og samarbejder uden
problemer samt eri overensstemmelse med geeldende standarder:

-EN361-seker

-EN 354, EN 355, EN 353-1, EN 353-2, EN 360, EN 363 -faldsikringssystemer
-EN 341 -Nedfiringsudstyr

-EN 358-Stottebaelter og statteliner

! karabinhager med en manuel blokade af det averste snap (uden autolas)[Jf.eks. Karabinhager med skrue kan anvendes udelukkende, hvis brugeren ikke er ngd til
attilkoble og frakoble karabinhager under arbejde.

! under anvendelse skal der beskyttes karabinhager mod kontakt med oplgsningsmidler, syrer, baser, aben ild, splinter af varme metaller og genstande med skarpe
kanter. Ved tvivl vedrerende vilkar for anvendelse af karabinhager bar man henvende sig til producenten for at fa oplyst muligheder for anvendelse af udstyret under
disse vilkar.

| fastgerelsespunktet hvortil karabinhagen tilsluttes skal altid vaere sat over arbejdshejden og kunne tale en belastning pa min. 10 kN. Der anbefales anvendelse af
meerkede og certificerede ankerpunkter i overensstemmelse med EN 795..

! Detervigtigt at sikre fastgarelsespunktet saledes at snaplasen pa karabinhager ikke kan abne af sig selv- Se nedenstaende tegninger

4
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!
—— KORREKT: FORKERT—mMmMmMmMm
! smering af en korrekt funktion af snapaeas er periodisk ( f.eks. en gang om maneden) smering af de lose dele af karabinhager med siliconeolie eller en anden olie
med lignende egenskaber.
! der skal altid tages hensyn til karabinhagerens lzengde i faldsikringssystem, fordi den pavirker laengde af den afstand, som man har til radighed for en eventuel fri
fald.

! vigeropmaerksom pa, at nogle elementer forbundet med karabinhager kan nedsaette dens robysthed, .eks. forbindelse af karabinhager med braede beelter

ANVENDELSESPERIODE

Karabinhager kan bruges over 5 ar, som Igber fra forste anvendelsesdato. Efter forste 5 anvendelsesar skal gennemfares en detaljeret
syn af karabinhageren. Pageeldende syn kan gennemfares af:

- karabinhagerens producent.

- afen af producenten befuldmyndiget person

- afen af producenten befuldmyngiget virksomhed

Udner pageeldende syn vil der fastleegges den bestemte anvedelsesperiode for karabinhageren til den naeste syn.

KARABINHAGERENS MARKNING
katalognummer —— AXK10 EN 362:2004/T— en europeeisk standard (nummer/ar/klasse)

Serie nummer C € 0082 ¢t meerkning samt nummer
(produktionsdat)) —— (3/01 (lub 2001) for notificeret organ, der farer tilsyn

producentens betegnelse over udstyrets fremstilling (artikel 11)
eller distributer

GRUNDLAGGENDE REGLER FOR ANVENDELSE AF PERSONLIGE V/ERNEMIDLER - SIKKERHEDSUDSTYR TIL BESKYTTELSE MOD FALD FRA HAJDE

Eftel
!

faldsikkerhedssystem pa sikkerhedssele ' fastgorelsespunkt
:Iy:@ faldsikkerhedssystem pé sikkerhedssele

personligt sikkerhedsudstyr ma udelukkende anvendes af personer, der har modtaget opleering inden for dettes brug.
personligt sikkerhedsudstyr ma ikke anvendes af personer, hvis sundhedsmaessige tilstand kunne pavirke sikkerhed under daglig brug eller under
en redningsaktion.
der skal udarbejdes en plan til redningsaktion, som vil kunne bruges hvis en redningsaktion skulle iveerkseettes.
det er forbudt at foretage enhver form for konstruktionseendring af udstyret uden producentens skriftlige accept.
enhver form for reparation kan udelukkende udferes af udstyrets producent eller af en af producentens autoriseret forhandler.
personlige vaernemidler ma ikke anvendes til et andet formal, end de er konstruerede til.
personlige veernemidler er til personlig brug og ber udelukkende anvendes af én person.
far ibrugtagen skal der kontrolleres om alle faldsikkerhedssystemets delkomponenter er kompatible.
Der skal foretages periodeeftersyn af forbindelsesled og justering af delkomponenter for at undga at disse bliver tilfeeldigt, utilsigtet lasnet eller
frakoblet.
det er forbudt at anvende et saet udstyr, hvis dettes delkomponenter er indbyrdes modsatvirkende.
far hver brug af personlige vaernemidler skal der gennemfares en visuel kontrol for at kunne undersage disses tilstand og funktionsdygtighed
under den visuelle kontrol skal der kontrolleres samtlige udstyrets delkomponenter, med seerlig henblik pa enhver form for beskadigelser, unadig
slitage, korrosion, snit, fejlbehzeftet funktion. Man skal veere seerlig papasselig med at undersgge felgende:

- ved sikkerhedssele og positioneringsreb: spaender, reguleringselementer, fastgerelsespunkter (spaender), remme, reb, syninger;

- ved falddeempere/energiabsorbere: gjer, webbing, syninger, bekleedning, forbindelsesled;

- ved stropper og styreliner af tekstil: reb, gjer, kovser, forbindelsesled, justerbare elementer, splejsninger;

- ved stropper og styreliner af stalwire: kabler, wire, wirelase, kiemmer, gjer, kovser, forbindelsesled og justerbare elementer;

- ved selvbremsende udstyr: line el. reb, funktionsdygtighed af udtraek- og bremsemekanisme, hus, falddeemper, forbindelsesled

- ved selvklemmende udstyr: udstyrets hoveddel, glidefunktion, funktionsdygtighed af lukkemekanisme, ruller, skruer, nitter,

forbindelsesled, sikkerhedsenergiabsorber;

- ved forbindelsesled (karabinhager): krog, nitter, lukkemekanismens funktionsdygtighed
mindst en gang om aret, efter 12 maneders brug skal personligt sikkerhedsudstyr tages ud af brug og underkastes et grundigt periodeeftersyn.
Periodeeftersyn ma gennemfares af en person, der er ansvarlig for periodeeftersyn af personlige veernemidler pa et givet arbejdssted og som
har modtaget relevant oplaering. Derudover kan periodeeftersyn gennemfares af udstyrets producent eller af en person/et firma autoriseret af
producenten.
Alle delkomponenter skal undersages, med seerlig henblik pa enhver form for beskadigelser, ungdig slitage, korrosion, snit og ukorrekt funktion
(if. ovenfor). Nogle gange, i tilfeelde af veernemidler med kompliceret konstruktion bestaende af flere delkomponenter (fx selvbremsende udstyr),
ma periodeeftersyn udelukkende udfares af udstyrets producent eller dennes autoriseret forhandler.

r gennemforelse af et eftersyn:

regelmaessige periodeeftersyn udger en grundleeggende forudsaetning for udstyrets tilstand og brugerens sikkerhed, som afhaenger af udstyrets
fuldsteendige funktionsdygtighed og dettes holdbarhed.

ved et periodeeftersyn skal der underseges, om alle meerkater pa sikkerhedsudstyret er leeselige (etiketter med varebetegnelse for et givet
udstyr).

alle oplysninger vedr. sikkerhedsudstyret (navn, serienummer, anskaffelsesdato, farste brugsdato, brugeravn, oplysninger vedr. reparationer og
inddragelse) skal forefindes i brugerskortet tilhgrende pageeldende udstyr. Det arbejdssted, hvori et givet sikkerhedsudstyr bruges, er ansvarlig
for at registrere alle de fornadne oplysninger i brugerkortet. Kortet udfyldes af en person ansvarlig for personlige veernemidler i det givne
arbejdssted. Det er ikke tilladt at anvende personlige vaernemidler hvis ikke der forefindes et udfyldt, opdateret brugerkort.

hvis udstyret saelges til et andet land end dettes fremstillingsland, skal producenten forsyne udstyret med en brugsanvisning,
vedligeholdelsesanvisning, samt med oplysninger vedr. periodeeftersyn og reparationer, pa det officielle sprog i det land, hvori udstyret skal
anvendes.

personlige veernemidler skal umiddelbart tages ud af brug hvis der opstar enhver form for tvivl vedr. disses tilstand eller funktionsdygtighed.
Udstyret ma anvendes igen forst efter et grundigt eftersyn, foretaget af producenten og efter at producenten har afgivet sit samtykke til at
genanvende udstyret.

personligt sikkerhedsudstyr skal tages ud af brug og kasseres (varigt edeleegges) sa snart det har stoppet et fald.

sikkerhedssele (der opfylder kravene iht. EN 361) er det eneste tilladte sikkerhedsudstyr til at holde kroppen i statte og til beskyttelse mod fald.
sikkerhedsudstyr i gvrigt kan fastgeres udelukkende til fastgerelsespunkter (spaender, gjer) pa sikkerhedssele, der er meerket med et stort "A". En
betegnelse "A/2" eller et halvt "A" medferer nadvendighed af at fastgere samtidigt til to fastgarelsespunkter, meerket pa samme vis. Det er
forbudt at fastgere sikkerhedsudstyret kun til ét fastgarelsespunkt (spaende, gje) meerket med "A/2"eller et halvt "A". Se billeder nedenfor:

FORBUDT!

Fastgarelsespunkt M Dobbelt



