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Retningslinjer for brug af faldsikring

Faldsikringsudstyr: PPE (Personal Protective Equipment)
•	 Vi anbefaler, at man har sit eget udstyr, så det altid passer i indstilling, og så man ved, hvordan 

det evt. er brugt.
 
Inden brug
•	 Tjek altid udstyret.
•	 Opbevar det tørt og væk fra sollys.

Sikkerhedstips
•	 Brug altid hjelm med hagerem. Hovedet er det vigtigste at beskytte ved fald
•	 Tøm dine lommer, så nøgler og andet ikke kommer i klemme i stroppen ved lysken.
•	 Brug værktøjssikringer, så du ikke taber dit værktøj ved arbejde i højden.
•	 Tjek, at dit ankerpunkt kan optage de dynamiske kræfter ved fald (min. 12 kN).
•	 Pas på pendulering ved brug af faldblok eller single ankerpunkter.

Brugsvejledning og evakueringsplan
•	 Læs og forstå brugsvejledningen inden brug.
•	 Læs og forstå evakueringsplanen, så du ved, hvad der skal ske i tilfælde af et fald.

Arbejdspraksis
•	 Arbejd aldrig alene med faldsikring. Brug en kollega eller en anden person, som løbende hold-

er opsyn eller er i kontakt med dig. Du kan IKKE redde dig selv.



Afdelinger

Sjælland 

Sydholmen 10, 2650 Hvidovre
Telefon : 70 26 17 00

Jylland
Niels Bohrs Vej 33, Stilling, 8660 Skanderborg
Telefon: 86 52 15 77

Fyn
Lindø Vestvej 11, 5330 Munkebo
Telefon: 76 20 15 00

Vi udfører det lovpligtige eftersyn på dine kraner, taljer, 
løftegrej, faldsikringsudstyr og stiger.

Serviceeftersyn

Med en serviceaftale hos os, får du:

• Online adgang til dine servicerapporter

• Veluddannede montører

• Landsdækkende og professionel kranservice

Kontakt os på : 70 26 17 00 

max@fodgaard.dk  • www.fodgaard.dk

Sjælland			  Jylland	       	
Sydholmen 10		  Niels Bohrs Vej 33, Stilling
2650 Hvidovre		  8660 Skanderborg
	

Fyn 
Lindø Vestvej 11 
5330 Munkebo 70 26 17 00 • max@fodgaard.dk • fodgaard.dk

https://www.fodgaard.dk/om-os/kontakt-os/
https://www.fodgaard.dk/om-os/kontakt-os/
https://www.fodgaard.dk/om-os/kontakt-os/
https://www.fodgaard.dk/om-os/kontakt-os/
https://www.fodgaard.dk/kranservice/
https://www.fodgaard.dk/kranservice/serviceeftersyn/
mailto:max%40fodgaard.dk?subject=
https://fodgaard.dk/

